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ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CAMARA MUNICIPAL DE MESQUITA
Gabinete do Vereador Thiago Barbante

" CAMA RA MUNILIPA
HARA MUNIPAL (8 ST ] PROJETO DE LEIN® O BS540 U DE 09 DE SETEMBRO DE 2021,

PROTOCOLO
NOQ /3 81”00,/3001 AO PODER EXECU'TIVO EM INSTITUIR A “SEMANA MUN]CI'PAL DE
. e e INCENTIVO A PRATICA DE ARTES MARCIAIS? NO MUNICIPIO DE
MESQUITA.
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Autor: VEREADOR THIAGO BARBANTE

(/ CAMARA MUNICIPAL DE MESQUITA
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Art. 1° - Fuca Instltu do no calendario of|c1al do. mumcnplo ‘de Mesquita a ”Semana Mumcnpal

1./
de Incentivo a Pratlca das Artes Marcuals”’a\ser comemorado anualmente na ultima semana

. ]
do mesde'Agosto - . R _ N -
o oo “
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Paragrafo Unico: A ‘semana Mumcnpal:de Incentlvo a Pratica de Artes Marcuals passard a

mtegrar/o calendam\i ofucnal do Mun|c1p|o como evento(esportwo educacuonal social e
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Art. 2° - Como Ob]CthO de difundir o, esporte a data podera’ ser.a30 de agosto de;cada-ano,

onde com’emoran{os\o Dia das Artes Ma101als no Brasil, com a reahzagao de competlgoes

demonstre{g:oes em pragas piiblicas e Vila Olimpica. ¥
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Elaborar e exec‘l\ltar dur'ante a data referida um programa especifico de divulgacfo e exaltagao
dos beneficios para a saude fisica e mental da prética das artes marciais
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\ Plenaruo Vefeador Flavio Nakan, 09 de Setembro de 2021.
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JUSTIFICATIVA

Milhges de pessoas no Brasil praticam ou praticaram alguma modalidade de artes marciais.
Dados publicados indicam que nas academias de esportes mais de 70% dos alunos se

matriculam em busca das artes marciais~ L., L. -
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Além de ser visto comoaim: esporte fazeroso-¢-chieio defencanto alem de ‘muitos o procurarem
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pela alegria que as artes marciais. propor01onam ¢ comurm proﬁssmnals da area da educagdo ou
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da 4rea da saude, incluindo ;;g:’oflogos- e_p51qu1atra_s_-, 1nd1c;arem_~.as artes marciais como
complemento para o processo-éducacional ou para tratamento de satde -‘As recomendagdes vao

/
desde a busca{da melhora da memorlza(;ao e da’ concentrac;ao como para 1mplementa<;ao da
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autodisciplina, do controle da answdade,,_do &quilfbrio mterno do cond1c1onamento figico, e
44
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também para o\ alivid de dores ¢ para a 1nquest1onave1 melhora da autoestlma \
1\, 2 ARG e .
A data foi escolhlda por anteceder-o- d1a do professor de educagio fisica e’assim expressar que

as artes marciais nasceram antes da educagao fisica e depms,\por assim facilitar® a{orgamzagao
/ LA
de eventos nas escolds e estabelecxmentos .esportivos dé\ todo“a Brasil que\Jé comemoram
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tradlclonalmenie /o»dla do profésso/)r\de educag:ao fisica na data:= A ‘—! T
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RI;n’éFi‘o Vereador Flavio Nakan, 09 de Setembro de 2021.
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